
 

 
   

Fraueninfo-Veranstaltung „Spiel ohne Grenzen für Jung und Alt“ 

Am 07.03.2026 fand im Haus der Senioren in Tuttlingen die Fraueninfo-Veranstaltung „Spiel 
ohne Grenzen“ statt. Corinna Wind-Baumgärtl und Noreen Bürsner begrüßten 17 erschienen 
Teilnehmerinnen. Alle Generationen waren vertreten. Das Leitungsteam Corinna und Noreen 
stellten die 5 ersten Stationen des Spielverlaufs vor. Anschließend schlossen sich die 
Teilnehmerinnen mit je vier Personen zu Gruppen zusammen. Es gab viele Geschicklichkeits-
Spiele. Wie zum Beispiel Tischtennis-Pingpong, bei dem ein Tischtennisball in Plastikbecher 
geworfen werden musste. Man hatte drei Versuche. Dann gab es auch noch ein Würfelspiel, 
bei dem die höchste Punktzahl mit Schaumstoff-Würfeln erzielt werden musste. Bei einem 
weiteren Spiel „Das Labyrinth“ musste die ganze Gruppe zusammen mit einem Stift auf einem 
aufgezeichneten Labyrinth auf Papier navigieren. Aber auch Schnelligkeit war gefragt beim 
Ring-Lauf, bei dem man durch am Boden liegende Hula-Ringe laufen musste, aber nur ein 
Fuß pro Ring erlaubt war.  

Nachdem alle fertig waren, gab es eine Pause. Die Teilnehmerinnen konnten sich mit 
Butterbrezeln und Getränke sowie Kaffee/Tee stärken. Danach starte die 2. Runde mit fünf 
neuen Stationen wie zum Beispiel Ring Wurf, Eierlauf, Sack Wurf, Eimerwurf, Dosenwurf, 
Puste-Strohhalm mit Tischtennisball.  Es wurde viel gelacht, gestöhnt und gescherzt. Jeder 
hatte Spaß. Am Ende wurden die Punkte von Corinna und Noreen ausgewertet und die drei 
Besten: Heike Ernst 1. Platz, Simone Großer 2. Platz und Corina Braitsch 3. Platz wurden       
je mit einem kleinen Geschenk-Preis belohnt. Corinna bedankte sich bei allen fürs Kommen 
und Mitmachen. Sie informierte die Teilnehmerinnen, dass am 31.10.2026 die nächste 
Fraueninfo-Veranstaltung stattfinden wird. Es war ein richtig schöner Nachmittag. Vielen Dank 
an Corinna & Noreen fürs Organisieren. 
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